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Klasse Navn Klubb Dato Resultat 

KNEBØY 

43 
    47 Karen Hesthammer Oslo SK 16.06.12 87,5 

52 Emilie Dahl Nes SIL 29.04.17 85,0 

57 Mila Cheyenne Pischel Lenja AK 22.12.18 100,0 

63 Juliane Slettnes Brumunddal AK 06.10.19 140,5 

69 Juliane Slettnes Brumunddal AK 06.10.19 140,5 

76 Juliane Slettnes Brumunddal AK 14.12.19 145,0 

84 Tuva Lierhagen Brumunddal AK 11.12.21 140,0 

+84 Anine Rosenvinge Askim SK 29.04.17 127,5 

BENKPRESS 

43 
    47 Karen Hesthammer Oslo SK 16.06.12 50,0 

52 Marte Randgård Brumunddal AK      11.12.21 65,0 

57 Eva Marie Minh Tam Ngo Bjerke Brumunddal AK 20.08.22 67,5 

63 Nikita Alslie Moss SIK 21.09.18 80,0 

69 Nikita Alslie Moss SIK 21.09.18 80,0 

76 Juliane Slettnes Brumunddal AK 14.12.19 82,5 

84 Tuva Lierhagen Brumunddal AK 06.11.21 95,0 

+84 Malin Daltorp Høland IL-HIUL 15.12.18 77,5 

MARKLØFT 

43 
    47 Marina Bredalen Brumunddal AK 16.12.23 105,0 

52 Emilie Dahl Nes SIL 03.09.17 119,0 

57 Christine Vandsemb Nes SIL 15.06.13 127,5 

63 Juliane Slettnes Brumunddal AK 06.10.19 153,0 

69 Juliane Slettnes Brumunddal AK 06.10.19 153,0 

76 Isabell Adolfsen Askim SK 21.10.17 177,5 

84 Tuva Lierhagen Brumunddal AK 11.12.21 165,0 

+84 Anine Rosenvinge Askim SK 29.04.17 150,5 

SAMMENLAGT 

43 
    47 Karen Hesthammer Oslo SK 16.06.12 222,5 

52 Marte Randgård Brumunddal AK 11.12.21 255,0 

57 Eva Marie Minh Tam Ngo Bjerke Brumunddal AK 20.08.22 292,5 

63 Juliane Slettnes Brumunddal AK 06.10.19 368,5 

69 Juliane Slettnes Brumunddal AK 06.10.19 368,5 

76 Isabell Adolfsen Askim SK 21.10.17 382,5 

84 Tuva Lierhagen Brumunddal AK      06.11.21 395,0 

+84 Anine Rosenvinge Askim SK 29.04.17 345,5 
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BENKPRESS ENKELTLØFT 

43 
    47 Karen Hesthammer Oslo SK 16.06.12 50,0 

52 Marte Randgård Brumunddal AK 11.12.21 65,0 

57 Eva Marie Minh Tam Ngo Bjerke Brumunddal AK 20.08.22 67,5 

63 Nikita Alslie Moss SIK 21.09.18 80,0 

69 Nikita Alslie Moss SIK 21.09.18 80,0 

76 Marthe Engskar Ramsrud Oslo SK 27.08.16 86,0 

84 Marthe Engskar Ramsrud Oslo SK 09.12.17 97,5 

+84 Martine Kristiansen Moss SIK 04.12.16 83,0 

 


